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TyOpajassa kasiteltiin jalkikasittelytoimintaa kuluneen 12 vuoden ajalta onnistumisten ja oppien va-
lossa. Tydapajassa keskusteltiin niista erityispiirteista, joita henkirikosten ja seksuaalirikosten kasitte-
lyynrestoratiivisendialogin avulla liittyy. Tyopajassa keskusteltiin niista opeista, joita pitka kokemus on
jalkikasittelyn kehittdjille ja toteuttajille osoittanut. Lisdksi tyopajassa kaytiin lapi jalkikasittelyn proses-
sia, josta kokemusasiantuntija paasi kertomaan omia kokemuksiaan.

Kokemusasiantuntija oli valmistautunut keskustelemaan tyopajaan osallistuneiden kanssa seka vas-
taamaan heidan esittamiin kysymyksiin.

Syvasti asianosaisia traumatisoivien rikosasioiden onnistunut kasittely restoratiivisin menetelmin on
jalkikasittelytoiminnassa todettu edellyttavan seuraavia tekijoita:

1) tyoskentelyn tulee olla uhrilahtoista ja traumatietoista,

2)tyoskentelyn ja koko prosessin eteneminentulee perustua osapuoltentarpeisiin (osapuolet paattavat
prosessin muodon, keston ja sisallon), ja

3) osapuolet tulee valmistella erittain huolellisestitoistensa kohtaamiseen ja kohtaamisen vaikutusten
seuranta on tarkeaa.

Toimintaa kehittaessa kokemus on myos osoittanut, etta restoratiivisten prosessien yhteydessa usein
esiin nostettu puheenparsi siita, etta rikostentekijalla ja uhrillaon samansuuntaisia tunteitaja tarpeita,
pitaa paikkansa. Vakavien vakivalta- ja seksuaalirikosten yhteydessa erityisesti syyllisyyden ja hapean
tunteiden on todettuyhdistavan osapuolia. Keskeiseksi osapuolia yhdistavaksi tarpeeksi on kyselyissa
noussut hyvinvoinnin edistaminen.

Jalkikasittelymenettelyn vaikutusten arvioinnissa on todettu, ettd korkeampi sisdinen motivaatio osal-
listua prosessiin, indikoi suurempaa potentiaalia pysyvampaan muutokseen (vertaa ulkoinen motivaa-
tio, esim. oikeudenkaynnin valttdminen).



