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Rauha ja sen puuttuminen yhdistdaa meita kaikkia. Maailmanrauha, yhteiskuntarauha, tyérauha,
asumisrauha ja sisdinen rauha. Selkeimmin vakivalta ja levottomuus nakyy ja tuntuu pienemmissa
yhteisoissa. Se leviaa sanattomissa tunteissa ja tarinoissa.

Voidaksemme tehda tydmme hyvin sovittelijoina tulee meidan seka kyeta eriytyvaan erityiseen
osaamisen suuntaan, restoratiiviseen tyoskentelyyn. Meidan on samalla kyettdva omaksumaan
systeemiteoreettinen ldhestyminen asiakastyossa, jossa ihmisten valiset suhteet ovat sidoksissa
toimintakulttuureihin, erilaisiin tarinoihin ja yhteiskuntanormeihin.

Yleismaailmallisesti tata aikaa kuvataan sanalla antroposeeniseksi aikakaudeksi, jolla tarkoitetaan aikaa
jona ihmisen toiminta, on alkanut vaikuttaa merkittavasti maapallon geologisiin ja ekologisiin
prosesseihin. Kdsite on tullut kreikan kielesta ja voidaan myds ymmartaa viittaavan ihmisen aiheuttamiin
muutoksiin tai ilmidihin maapallolla yleisemmin. Mina ndaen taman sosioekologisen dissonanssin kasvun
aikakautena.

Kognitiivinen dissonanssi on peraisin ajatusten yhteensopimattomuudesta, mika luo ihmisissa
huomattavaa epamukavuutta. Tieddan mita kielteista olen tekemassa, mutta olen oppinut torjumaan tai
lievittamaan niitd ajatuksia ja tunteita, joita tekoni minulle aiheuttaa. Mitda monimutkaisemmaksi
toimintaympaéristomme, systeemimme menee, sitd haastavammaksi ja myos traumatisoivaksi mindmme
tulee.

Olemme yha toistuvammin ristiriidassa ajatusten, uskomusten, arvojen ja kdytoksen vililld. Sosiaalisissa
konflikteissa huomaamme usein, ettd ihmiset haluavat irtautua kielteisista ajatuksista monilla eri tavoille.
Keskeisimmat niista ovat kieltda osallisuus, valtelld kaikenlaista kohtaamista, syyllistda muut ja luoda
defensseja, joista monet ovat traumatisoivia. Me kaikki osaamme nama ja jotkut valitettavasti paremmin
kuin muut. Tastd seuraa mm. kyvyttémyys yhteensovittaa ajatukset ja tarpeet toisen osa puolen
tarpeiden kanssa. Tahan kyvyttdmyyteen tai puolustusreaktioihin liittyy monilla my6s sosiaalisen
dlykkyyden ja tunneélyn puutteita. Mitd kauemmaksi ihmiset etadntyvat toisistaan verkkovalitteiseen
maailmaan sitd vahvemmaksi muodostuu yleinen piileva vihamielisyys.

Vendja, Israel ja Suomesta katsottuna muutamat muut itdisen maapallon maat kayttavat jatkuvasti
samoja puolustusmaneereja, selityksia ja merkitys antoja kuin mitd me omissa yhteiséissamme
kdaytamme. Mika vain koettu uhka koetaan oikeutetuksi hoitaa tavoilla, jotka aina sisaltavat myos raikeaa
ihmisoikeuksien polkemista. Maiden sisdlla tdma nakyy yha vahvistuvana polarisaationa,
ulossulkemisena, ndenndisind arvokampanjoina, vastarinta liikkehdintana ja kontrollin kasvuna seka
sanktioina. Tama nakyy myos Suomessa.

Kaikki rauha tai vakivalta liittyy kestavaan kehitykseen. Kestavaa kehitysta on kuvattu myds ihmiskunnan
suurimmaksi oppimishaasteeksi. Oppimishaasteita ei voi kasitella vain rakenteellisilla uudistuksilla,
varsinkaan kun on kyse ihmisten tavoista kohdata muuttuvia tilanteita suhteessa toisiin ihmisiin. Kestavaa



kehitysta ei ole ilman rauhaa ja turvallisuutta eika kestdavaa rauhaa ilman kehitysta ja kéyhyyden
poistamista, on todettu Euroopan neuvostossa.

Kestdvan kehityksen kolme peruselementtia ovat ekologinen, taloudellinen seké sosiaalinen ja
kulttuurinen kestavyys. Kestavan kehityksen tavoitteet tahtaavat siihen, etta ihmiset oppivat eldamaan
sopusoinnussa luonnon ja toistensa kanssa. "Kestava kehitys on kehitystd, joka tyydyttaa nykyhetken
tarpeet viematta tulevilta sukupolvilta mahdollisuutta tyydyttdad omat tarpeensa.” YK:n kestavan
kehityksen ohjelma Agenda 2030 kdynnistyi vuoden 2016 alusta, ja Suomi pyrkii ohjelman toteuttamisen
karkimaaksi. Agenda 2030 -toimintaohjelman ytimena on 17 maailmanlaajuista tavoitetta.
(https://kestava kehitys.fi/agenda-2030)

Kestdvaa kehitysta edistavat Suomessa kestavan kehityksen toimikunta, kestavyyspaneeli,
koordinaatioverkosto ja Nuorten Agenda2030 -ryhma. Kestavan kehityksen toimikunnan jasentahot
edustavat monipuolisesti yhteiskunnan eri aloja ja intressitahoja. Suomen kestdvan kehityksen asian
tuntijapaneeli on riippumaton tiedepaneeli. Koordinaatioverkoston jasenet koordinoivat ja sovittavat
yhteen oman hallinnonalansa nakemykset kansalliseen kestavan kehityksen suunnitelmaan ja tyéhon.
Olen pohtinut, miten tdma sosiaalinen ulottuvuus nakyy niin heikkona, ldhes olemattomana.

Jarjestojen olisi hyva laatia vahvemmin kestdvan kehityksen toimenpidesitoumuksia. Sitoumus2050
(https://sitoumus2050.fi/koti#/) on tyokalu organisaatioiden kestavyystyon kehittdmiseen, tavoitteen
asettamiseen, mittaamiseen ja raportointiin. Sosiaalisen kestavan kehityksen toimenpidesitoumuksia on
erityisen vahan. Naiden sitoumusten merkitys on kuitenkin merkittava, silla mm. rauhaan, turvallisuuteen
ja ymparistoon liittyvat paatokset kytkeytyvat ihmisten kykyyn ymmartaa toisiaan paremmin, ratkaista
rauhanomaisesti kytevat karjistyvat nakemyserot, kasitelld laajaa yhteiskunnallista polarisoitunutta
rakenteellista vakivaltaa ja hajautunutta repivaa kunnallista ja valtiollista paatoksen tekoa.

Suomen Sovittelufoorumilla ja muilla sovitteluyhteiséilla on keskeinen rooli, kun rakennetaan
toimintakulttuuria, jossa aito varhainen kuulluksi tuleminen ja osallisuus toteutuu. European Forum for
Restorative Justice (EFRJ) konferenssissa Tallinnassa toukokuun lopussa todettiin kymmenissa
tyoryhmissa ja yhteisissa asiantuntijaesityksissa, etta restoratiivisuus on paljon laajempi aatteellisesti ja
toiminnallisesti kuin vain rikosten sovittelu tai sovittelu yleensa.

Restoratiivisuus liittyy erityisesti kestavan sosiaalisen kehityksen seuraaviin tavoitteisiin:

¢ Vdhentaa eriarvoisuutta maiden sisalla ja niiden valilla

¢ Taata turvalliset ja kestavat kaupungit seka asuinyhdyskunnat

¢ Edistaa rauhanomaisia yhteiskuntia ja taata kaikille paasy oikeuspalveluiden pariin

¢ Saavuttaa sukupuolten valinen tasa-arvo seka vahvistaa naisten ja tyttdjen oikeuksia ja mahdollisuuksia
¢ Tukea vahvemmin kestavan kehityksen toimeenpanoa ja globaalia kumppanuutta

Restoratiivisuus ja sosiaalinen kestavyys liittyy kiintedsti tasa-arvoon, yhdenvertaisuuteen, toisen
kunnioittamiseen, rakenteelliseen vakivallattomuuteen, eheisiin ihmissuhteisiin, osallisuuteen,
yhteisollisyyteen ja turvallisuuteen. TydyhteisOissa se kasittdad myds mm. tydterveydesta ja -
turvallisuudesta huolehtimisen. Nama ovat meita kaikkia Iahella. Kehitys on kestavaa vain, jos se on
samanaikaisesti seka ekologisesti, taloudellisesti, kulttuurisesti seka sosiaalisesti kestdavaa. Jos sosiaalista



kestavyytta ei edisteta ja sen annetaan jopa taantua, ei ihmiskunnalla ole mitdan lahitulevaisuutta, jota
voitaisiin kutsua rauhan tilaksi. Levottomuuksille on tyypillista laajentua ja syventya, eika jossakin kohtaa
ole enda mahdollista paluuseen.



